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Finalidade 
Analisar a problemática decorrente da doença oncológica, na pessoa (adulto e 
idoso), na família e na sociedade. 

  

Objectivos 

Analisar o impacto da doença oncológica na pessoa (adulto e idoso), na família 
e na sociedade. 
Analisar a responsabilidade do Enfermeiro na prevenção da doença oncológica. 
Analisar a responsabilidade do Enfermeiro, no cuidar da pessoa com doença 
oncológica, ao longo do percurso da doença. 
Conhecer recomendações/directrizes existentes para a organização dos 
cuidados à pessoa com doença oncológica. 
Conhecer as respostas da sociedade, para apoio à pessoa com doença 
oncológica. 

  

Programa 

1-Impacto da doença e do tratamento na Pessoa /Família/ Sociedade 
- Representação da doença 
- Fases da doença 
- Mecanismo de adaptação / Coping 
- Sobreviventes 
2- Responsabilidade do Enfermeiro na Prevenção da Doença Oncológica 
- Factores de risco 
- Níveis de prevenção 
3- Responsabilidade do Enfermeiro na intervenção ao longo do percurso da 
doença 
-Cuidar nas diferentes etapas: 
diagnóstico; tratamento; follow-up; progressão da doença e fim de vida 
-Modalidades Terapêuticas: 
quimioterapia; radioterapia; hormonoterapia; imunomoduladores; cirurgia e 
transplantes. 
-Terapias complementares 
4-Recomendações/Directrizes para a organização dos cuidados 
- Plano Nacional de Prevenção e Controlo das Doenças Oncológicas 
- Registo Oncológico Nacional (RON) 
- Estratégias de Saúde para o Séc. XXI 
- Rede de Referenciação Hospitalar de Oncologia 
5- Respostas da Sociedade 
-Associações 
-Grupos de Apoio 
-Legislação 
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Horas de Trabalho: Total de Horas:  

  

  Teóricas 8  Teórico-Práticas 20 

  

  Seminário 12  Orientação Tutorial  

  

  Praticas Laboratoriais   Trabalho de Campo  

  

  Estágio  

  

Metodologia 
Seminário – grupo com 25/30 estudantes. 
Operacionalização: Estudantes divididos em 4/5 pequenos grupos na fase de 
preparação; totalidade dos estudantes na apresentação. 

  

Avaliação 
Participação individual na fase de preparação e de apresentação. 
Síntese sobre a problemática da pessoa confrontada com a doença oncológica. 
Reflexão individual 
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