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- Graus Académicos, Instituicdes, areas de estudo
Doutoramento em Filosofia — Especialidade de Filosofia Contemporanea, Universidade Nova de

Lisboa FCSH, concluido em 25 de Julho de 2003

Mestrado em Ciéncias de Enfermagem da Universidade Catolica Portuguesa, concluido em 8 de

Junho de 1994.

Curso Geral de Enfermagem da Escola Técnica de Enfermeiras do Instituto Portugués de

Oncologia de Francisco Gentil, concluido em Margo de 1979.

Curso de Especializagdo em Enfermagem de Salde Mental e Psiquiatrica, Escola pos-Basica de

Lisboa, concluido em Maio de 1989.

Curso de Especializagdo em Enfermagem de Salde Mental e Psiquiatrica, Escola pos-Basica de

Lisboa, concluido em Maio de 1989.

e Equivaléncia ao diploma de Estudos Superiores Especializados em Enfermagem concedido por
despacho Ministerial de 13 de Novembro de 1990.

Curso Geral de Enfermagem da Escola Técnica de Enfermeiras do Instituto Portugués de

Oncologia de Francisco Gentil, concluido em Margo de 1979.

e Equivaléncia ao Grau de Bacharel em Enfermagem concedido por despacho Ministerial de 13
de Novembro de 1990.

- Cargo Actual, Instituicdo data de inicio
Professor-Coordenador, Escola Superior de Enfermagem de Lisboa (ESEL) — desde 2001

Presidente do Conselho Cientifico da ESEL — 12.11.2007

Coordenadora cientifica da Unidade de Investigacao e desenvolvimento em Enfermagem (ui&de) —
desde janeiro de 2007

Membro da Comissao cientifica do Programa de Doutoramento em Enfermagem da Universidade
dce Lisboa, responsavel pelo seminario de Investigacdo em Enfermagem — desde 2004-2005
Regente das Unidades curriculares do CLE — etica, bioética e deontologia Profissional (1¢,29,32
anos) — desde 2001.

Presidente do Conselho Cientifico da ESEL desde Outubro de 2007

Cargos anteriores, Instituicoes

Docente desde 1982 — Enfermeira Monitora(1982); Assistente do 2%riénio (1982)e Professor
Adjunto (1997) — Escola Superior de enfermagem de Francisco Gentil.

Enfermeira — Instituto de Obras Sociais dos CTT (1981-1982).

Enfermeira de Saude Publica — Fundagéo Nossa Senhora do Bom Sucesso (1980-1981)

Principal area cientifica de investigacao

¢ Investigadora e membro do Conselho Cientifico da Unidade de Investigacdo e Desenvolvimento
em Enfermagem desde 2001. Responsavel pelos projectos “Epistemologia da pratica em
enfermagem” e “Experiéncia Vivida”.

e Outra Area Cientificas — “FENOMENOLOGIA DA VIDA” em parceria com o Centro de Filosofia
da Universidade de Lisboa.

Responséavel em Portugal pelo projecto Europeu:
ePsychNurse.Net Towards Improved Qualify: Developing, Nurses’ continuing

Vocational Education in Psychiatric Hospitals. No ambito do Programa Leonardo da
Vinci ( Paises envolvidos: Finlandia, Irlanda, Italia, Inglaterra, Lituania e Portugal).
Projecto termina em 2008



Preparagdo no ambito deste projecto do 4th National Operational Board Meeting and
the 4th International Management board Meeting at Lisbon (11.10 — 12.10.2007)

Responséavel em Portugal por dois projectos no ambito do 7FP — Health Program:
1. Patient self-managment of Chronic disease em parceria com diferentes paises
europeus,apresentada candidatura Set.2007— Topic Health2007 — 3.1.7
2. Improving residential care and social health services for elderly european citizens ,
apresentada candidatura Set.2007Topic Health2007 — 3.2.2

Orientacédo de Dissertacoes de Mestrados e de Doutoramento

Publicacdes

- Baseline information from Portugal: Towards improved quality by developing nurses continuing

vocational training in psychiatric hospitals and inpatient units in Portugal, publicagdo em em co-

autoria no ambito do projecto ePsychNurse:Net Julho 2007 ( Baseline information concerning all
the countries involved in the project).

- O Adoecer mental em primeira pessoa: uma analise fenomenoldgica. Em Martins F.; Cardoso 2

(org.), A felicidade na fenomenologia da vida. Centro de Filosofia da Universidade de Lisboa, 2006

- A pessoa e os cuidados de saude: compreensao etica e “sentido” fenomenologico (a conceptual

construction about the person as the centre of care), PhD Thesis Abstract, Pensar Enfermagem

June 2004.

- A Estrutura Essencial da Interacgdo aluno - doente: uma andlise fenomenolégica (um estudo

fenomenologico da interaccdo entre o estudante e a pessoa doente). Tese de Mestrado em

Ciéncias de enfermagem, Enfermagem, (22 Série), Abril-dunho, 1997.

- Perspectivar o Cuidar no Futuro (uma reflexdo tedrica em torno do conceito de cuidar em

enfermagem), Informar, Escola superior de Enfermagem da Imaculada Congeigdo, Porto Ano |

Abr/Jun, 1995.

- A Estrutura Essencial da Interacgdo aluno - doente: uma andlise fenomenolégica (um estudo

fenomenologico da interaccdo entre o estudante e a pessoa doente). Tese de Mestrado em

Ciéncias de enfermagem, Enfermagem, (22 Série), Abril-dunho, 1997.

e A pessoa e 0s cuidados de saude>compreensao etica e sentido fenomenologico (a conceptual
construction about the person as the centre of care), PhD Thesis Abstract, Pensar Enfermagem
June 2004.

e O Adoecer mental em primeira pessoa: uma analise fenomenoldgica. Em Martins F.; Cardoso 2
(org.), A felicidade na fenomenologia da vida. Centro de Filosofia da Universidade de Lisboa,
2006
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